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Einleitung und Fragestellung

Viele Bildungseinrichtungen stellen eine zurickhaltende Beteiligung von Jugendlichen an
vorhandenen Angeboten im Bereich Freizeit, Politik und Engagement fest. Gleichzeitig belegen
Studien?, dass junge Menschen Lust darauf haben, sich zu beteiligen und ihre Lebenswelt und
ihren Alltag mitzugestalten.

Wir wollten regional mit dieser Befragung auf Spurensuche gehen und fragen: Was bewegt
junge Leute in der Region? Was sind Hemmnisse fiir Beteiligung und Engagement? Welche
Formate der Beteiligung und des Engagements wiinschen sich junge Menschen? Haben Sie
das Gefiihl, dass sie von Gesellschaft, Schule und Politik ernst genommen und gehort werden?
Gleichzeitig interessierte uns wie die Erfahrungen und Kenntnisse von Jugendlichen im Bereich
Beteiligung sind, speziell auch im Hinblick auf Schule und Themen der nachhaltigen
Entwicklung. AuBerdem interessiert uns wo sich Jugendliche ernst genommen fihlen.

Fragebogen und Befragung

Bestimmung der Adressatinnen

Die an der Befragung beteiligten Trager unterhalten unabhangig voneinander gute Kontakte
zu den verschiedenen Schulen unserer Region. Genau das ist der Ort, an dem wir einen
GroRteil der jungen Leute unserer Region antreffen konnen, weshalb der Gedanke, eine
Befragung in den Schulen durchzufihren, naheliegend erschien. Weitere Ideen, etwa die
Befragung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Vereinen und Institutionen, hat das
Forschungsteam schnell verworfen: die jungen Menschen, die sich nicht engagieren, kénnen
so nicht erreicht werden und das Ergebnis ware nicht aussagekraftig. In den Schulen erreichen
wir einen breiten Querschnitt aller (nicht) engagierter und/ oder an einen Verein o0.3.
gebundener Jugendlichen.

Das Overledingerland mit den drei Gemeinden verfiigt flr das Einzugsgebiet Uber sechs
Schulen, die Schiiler*innen in der entsprechenden Altersgruppe betreuen:

- Schule am Osterfehn: Haupt- und Realschule in Ostrhauderfehn

- Schulzentrum Collhusen: Haupt- und Realschule in Westoverledingen

- Schule am Patersweg: Forderschule, Schwerpunkt Geistige Entwicklung in
Westoverledingen

- Erich-Kastner-Schule: Hauptschule in Rhauderfehn

- Kreisrealschule Overledingerland: Realschule in Rhauderfehn

- Albrecht-Weinberg-Gymnasium: Gymnasium in Rhauderfehn

An diesen allgemeinbildenden Schulen besteht die Moglichkeit, junge Menschen aus den
Schuljahrgangen 5 bis 10 zu erreichen. Dies entspricht in etwa einer Altersspanne von 10 bis
17 Jahren. Weiterhin verfligt die Kreisstadt Leer Uber zwei berufsbildende Schulen, die das
Bildungsangebot von der Berufseinstiegsschule bis zum beruflichen Gymnasium abbilden und
an denen Auszubildende vieler verschiedener Berufe beschult werden. Aufgrund des breit
gefacherten Angebots lassen sich hier auch junge Volljahrige/Heranwachsende befragen,
ebenso wie am Gymnasium in der Gemeinde Rhauderfehn.

1Vgl. Deutsche Kinder- und Jugendstiftung (DKJS) 2020 u.a siehe Literaturverzeichnis
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Bei den BBS-Schiilern werden ausschlieRlich die Fragebogen ausgewertet, die im Verlauf des
Fragebogens angeben aus dem OverledingerLand, also den Gemeinden Ostrhauderfehn,
Rhauderfehn und Westoverledingen, zu kommen.

Wegen der guten Erreichbarkeit an den sechs allgemein- und zwei berufsbildenden Schulen
und um die Meinungen, Eindriicke und Erfahrungen unterschiedlicher Altersgruppen zu
erfragen haben wir beschlossen, das Alter der zu Befragenden auf 10 bis 20 Jahre zu
beschranken. Die Befragung von Kindern im Grundschulalter erscheint uns nicht zielfihrend,
da wir davon ausgehen, dass sich so junge Kinder in keiner Form politisch oder ehrenamtlich
engagieren. Die Uberpriifung dieser Hypothese wiirde den Rahmen unserer Befragung
sprengen und bietet Potential fiir eine eigenstandige Forschung.

Im Einzugsgebiet sind insgesamt 3916 junge Menschen in der von uns ausgewahlten
Altersgruppe gemeldet:

» 740 in Westoverledingen,
» 1932 in Rhauderfehn und
> 1244 in Ostrhauderfehn.

Daraus ergibt sich eine Stichprobengroe von 350 Befragungen bei einer Fehlerspanne von
5%. Durch die Befragung einzelner Schulklassen der verschiedenen Jahrgange, wobei wir mit
einer Klassenstarke von durchschnittlich 20 Schilerlnnen rechnen, sollte sich diese Zahl leicht
erreichen lassen.

Die Befragung an einer Schule verlangt nach einer Genehmigung durch die
Landesschulbehorde (in diesem Falle durch die Regionalabteilung Osnabriick) sowie in den
Schuljahrgangen 5-8 nach einer Erlaubnis durch die Erziehungsberechtigten bzw. fiir die
Schuljahrgdnge ab Klasse 9 nach einem Einverstandnis durch die Schiilerinnen selber. Die
Einverstandniserklarung fiir die Schuljahrgange 5-8 wurde den Schulen rechtzeitig zur
Verfligung gestellt, damit die Eltern ihr Einverstandnis erklaren konnten.

Herausforderungen der Fragebogenkonstruktion

Erfasst werden sollen Informationen zum Freizeitverhalten bzw. zur Lebenswelt, zur
allgemeinen Zufriedenheit am Wohnort, zu den Themen, welche die jungen Menschen
beschaftigen, zum Wunsch nach Mitwirkung und zur Erfahrung mit freiwilligem Engagement.
Abgerundet wird die Befragung durch die Erfassung soziookonomischer Faktoren. Abgebildet
werden soll auch die Differenz zwischen dem Ist- und dem Wunsch-Zustand sowie die Griinde
fiir fehlendes oder nachlassendes Engagement.

Weiterhin sahen wir uns mit der Herausforderung konfrontiert, die Fragen sprachlich auf das
sehr unterschiedliche Bildungsniveau anzupassen. Da im Einzugsgebiet auch eine Férderschule
mit dem Schwerpunkt , Geistige Entwicklung” liegt und fiir die Befragung vorgesehen ist,
verstandigten wir uns darauf, die Umfrage an diese Zielgruppe — also das vermutlich niedrigste
Bildungsniveau — anzupassen. Daraus ergab sich eine an einfache Sprache angelehnte
Formulierung.
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Die Befragung sollte auBerdem nicht mehr als 10 Minuten in Anspruch nehmen: so wollen wir
den Unterricht nicht unnétig lange unterbrechen bzw. aufhalten und sicherstellen, dass alle
Kinder und Jugendlichen bis zum Ende der Befragung konzentriert antworten kdnnen.

Der Fragebogen wurde entlang unserer Fragestellungen? mit dem Umfragetool LamaPoll
erstellt. Da einer der Trager Uber eine Jugendwerkstatt verfiigt, in der Jugendliche ihre
allgemein- oder berufsbildende Schulpflicht auBerhalb der Schule erfiillen kdnnen, konnten
wir dieses Projekt fir eine Testbefragung nutzen. Das Bildungsniveau in der Jugendwerkstatt
ist sehr unterschiedlich: neben ehemaligen Foérderschiilern sind hier auch Schiilerinnen von
Gymnasien sowie allen anderen Schulformen anzutreffen. Zwar ist die Gruppe nicht groR, gab
aber einen guten Einblick in das unterschiedliche Verstandnis. Alle in der Jugendwerkstatt
betreuten Jugendlichen nahmen sich ein paar Minuten Zeit, um die Umfrage zu testen. Dabei
konnten einige inhaltliche Fehler aufgesplirt werden und die Zeit gestoppt werden, die fir die
Beantwortung der Fragen notwendig war. Dabei brauchten die Jugendlichen zwischen
dreieinhalb und acht Minuten.

In einer langen Diskussion in der Fragebogenkonstruktionsgruppe wurde sich schlussendlich
dazu entschlossen, dass alle Fragen eine Beantwortung verlangen. Die Moéglichkeit Fragen
durch ,weiter” zu Uberspringen wurde damit verworfen und durch die Mdglichkeit ,,ich
mochte diese Frage nicht beantworten” ersetzt. Die Gefahr, dass Fragen vergessen/ Gberlesen
werden, wurde als hoher eingeschatzt als, dass die Jugendlichen dann (iberwiegend ,, méchte
ich nicht sagen” anklicken, da die Forschung begleitet wird und optimalerweise ein Mitarbeiter
(gn) der Schulen fiir Rickfragen zur Verfligung steht, falls Fragen nicht verstanden werden sein
sollten.

Anbahnung/ Durchfihrung der Befragung

Nach der Erstellung der finalen Version des Fragebogens wurden die Befragung von dem Team
des Freiwilligen-Service Ostrhauderfehn durchgefiihrt. Die Schulen wurden vorab zum
Zeitpunkt der ersten Ideen zur Befragung per E-Mail kontaktiert und anschlieffend wurde in
einem personlichen Gesprach die Befragung besprochen. Hier wurde auch dargestellt, wie mit
den ,Einverstandniserklarungen der Eltern” flr Kinder unter 16 Jahren umzugehen ist.

Die Befragung war vom 01.11.2023 —27.11.2023 (und damit gut 26 Tage) online.

In dieser Zeit haben insgesamt 283 Kinder und Jugendliche die Befragung abgeschlossen,
obwohl 445 Kinder und Jugendliche die Befragung besucht haben. Es konnten also 11% der
Zielgruppe erreicht werden. Die Abbrecher-Quote derjenigen, die an der Befragung
teilnahmen, liegt bei 16%.

Die Beteiligung an der Studie war letztlich leider geringer als erwartet. Griinde hierfir sind
vermutlich vor allem in der Situation an den Schulen in Bezug auf personelle Engpadsse und
organisatorischer Hiirden zu suchen.

2 Siehe Anlage
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Auswertung und Ergebnisse
Fir die Auswertung und Darstellung der Ergebnisse haben wir das Tool LamaPoll benutzt.

Sozialstruktur

Alter

Die befragten Jugendlichen insgesamt sind zwischen zehn und zwanzig Jahren alt, wobei
lediglich 5% auf die 19-20 Jahrigen entfallen. Den groRten Anteil bildet die Altersgruppe der
14-Jahrigen mit 16,33%.

Die meisten Jugendlichen (18,88%) sind in der 5. Klasse, gefolgt von der 10. Klasse mit einem
Anteil von 16,84%. Das Schlusslicht bilden die 11. Klassen mit 2,04% an der GesamtgrolRe. Die
Sekundarstufe zwei zeigt sich also deutlich unterreprasentiert.

54,08% der befragten Jugendlichen ordnen sich dem Geschlecht weiblich zu, 2,55% haben sich
als divers bezeichnet und 38,78% mannlich als Geschlecht angekreuzt. 4,59% der befragten
Jugendlichen haben sich enthalten.

Wohnort

Ein GroRteil der Befragten, namlich 81,63%, wohnt in Ostrhauderfehn. Lediglich 11% der
Befragten leben in Rhauderfehn oder Westoverledingen (7,65% Rhauderfehn/2,55%
Westoverledingen). Deshalb sind die Ergebnisse vor allem auf den Sozialraum Ostrhauderfehn
zu beziehen. 8,16% der Befragten wollten diese Frage nicht beantworten.

Geschwister

Die meisten Befragten (43,88%) haben laut eigenen Angaben ein Geschwisterteil, gefolgt von
24,49% mit zwei Geschwisterteilen. Lediglich 10,71% der befragten Jugendlichen sind nach
eigener Aussage Einzelkinder.

AusreiRer sind mit jeweils 0,51%, Befragte mit 7, 11 und 12 Geschwisterteilen.

Taschengeld
73% der Befragten bekommen Taschengeld. 52% der Befragten verdienen sich etwas dazu.

Die Zusammenfassung der Antworten auf beide Fragen - "Wie kommt Deine Familie mit dem
Geld aus?" und "Wie kommst Du mit deinem Geld aus?" - zeigt, dass die finanziellen
Situationen variabel sind und es trotzdem einige gemeinsame Tendenzen gibt:

Familienfinanzen

Die Meinungen Uber die finanzielle Situation in den Familien sind gemischt. Ein Mittelwert von
77,41 deutet darauf hin, dass die Meinung im Durchschnitt eher positiv ist, wahrend der
Median von 82 zeigt, dass viele Familien gut mit ihrem Geld auskommen kénnten. Allerdings
weisen die Varianz und die Standardabweichung darauf hin, dass die Antworten stark
variieren, was bedeutet, dass einige Familien moéglicherweise sehr gut und andere weniger gut
mit ihrem Geld auskommen.

Personliche Finanzen:

Die Durchschnittsbewertung von 69,77 in Bezug auf die personliche finanzielle Situation zeigt

eine dhnliche Tendenz wie bei den Familienfinanzen. Der Median von 74 deutet darauf hin,

dass zumindest die Halfte der Befragten angibt, relativ gut mit ihrem Geld auszukommen. Auch
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hier gibt es eine betrdchtliche Variation der Antworten, was auf unterschiedliche finanzielle
Erfahrungen der Befragten hinweist.

Tendenziell lasst sich aus diesen Daten ableiten, dass die Mehrheit der Befragten eher der
Meinung ist, dass sie gut oder zumindest durchschnittlich mit ihrem Geld auskommen.
Dennoch ist zu beachten, dass es grolRe Schwankungen in den Antworten gab, was bedeutet,
dass es eine betrachtliche Vielfalt in den finanziellen Situationen der Befragten gibt. Einige
haben moglicherweise erhebliche finanzielle Schwierigkeiten, wahrend andere in einer
komfortableren Lage sind.

Zufriedenheit, Sorgen und Lebenswelt

Wir wollten uns ein Bild machen lber die Lebens- und Geflihlswelt von Jugendlichen in der
heutigen Zeit und haben gefragt: Wie zufrieden sind junge Menschen in Bezug auf
verschiedene lebensweltliche Faktoren? Woriiber machen sie sich Sorgen und Gedanken und
bei wem fiihlen sie sich mit lhren Sorgen und Anliegen ernst genommen? Was sind Themen,
die sie bewegen und wo treffen sie sich mit anderen Jugendlichen?

Zufriedenheit
Wie zufrieden bist du mit deinem / deiner
25__!5_5‘5.-;, B Wert: 1
Leben - 12% il Bl Wert: 2
_U—:r.-:j'_”__:_ Wert: 3
. — z._m:-;.-ﬂ Wert: 4
il
Wohnort 5% a B Wert: 5
485 - - Wert: 6
B k=ine Antwort
25%
Schule o
D%,
Freizeitangebot o
50,
6%
Maglichkeit zum - o
Mitbestimmen -
129
0 10 20 30 40

Héufigkeit in %
powered by www.lamapoll.de

Abbildung 1 Wie zufrieden bist du mit deinem / deiner...

In Bezug auf den Wohnort duBerten die jungen Menschen die grote Zufriedenheit, hier
vergaben 40 Prozent der Schiler*innen, die an der Befragung teilgenommen haben, die Note
1. Dieses Ergebnis zeigte sich auch bereits im Rahmen einer Studie?, die 2018 in Rhauderfehn
durchgefihrt wurde. Auch mit ihrem Leben sind viele Schiiler*innen insgesamt zufrieden, hier

3 Vgl. Freunde und Férderer des Gymnasiums Rhauderfehn e.V.
Seite 7 von 35



Jugendliches Engagement im Overledingerland
Deine Meinung zahlt!

stimmten 26 Prozent mit der Note 1 und 25 Prozent mit der Note 2 ab. Im Bereich Schule und
Freizeitangebot vergaben immerhin noch 17 Prozent der befragten Jugendlichen die Note
"sehr gut".

Am wenigsten zufrieden sind die befragten Schiler*innen mit den Moglichkeiten
mitzubestimmen. Hier vergaben die wenigsten Jugendlichen die Noten 1 und 2. Hier
bewerteten - wie auch in den Bereichen Schule und Freizeit - die meisten befragten
Jugendlichen mit den Noten 3 oder schlechter.

Wie zufrieden bist du mit deinem / deiner Wie zufrieden bist du mit deinem / deiner

B Vert: 1 I Wert: 1
I Wert: 2 I wert: 2
Wert: 3 pert:3
437 Wert: 4 o = x:: 2
I Wert: 5 I wert: 6
I Wert: 6 I keine Antwort
I keine Antwort 28%
Freizeitangebot
%
Méglichkeit zum 240
Mitbestimmen e 20 o @
Heufigkeit in %
20 30 40 50 powered by www lamapoll de
Héaufigkeit in %
powered by www.lamapoll.de
Abbildung 2 Angaben 10-14 Jahre Abbildung 3 Angaben 15-18 Jahre

Das Tool LamaPoll lasst es zu, einen Fokus auf die Altersgruppe der 15—-18-Jahrigen zu legen
und kann diese herausfiltern. Hier zeigt sich, dass diese sehr viel unzufriedener mit ihrem
Leben sind. Hier gaben nur 9 Prozent an mit ihrem Leben sehr zufrieden zu sein, im Vergleich
dazu, gaben 33 Prozent der 10-14-Jahrigen an, mit ihrem Leben sehr zufrieden zu sein. Auch
in Bezug auf die Zufriedenheit mit dem Wohnort gibt es Unterschiede. Hier vergaben die
jungeren Schiler*innen mit 48 Prozent die Note 1, wahrend nur 28 Prozent der tber 15-
Jahrigen hier mit ,sehr gut” bewerteten. Auch im Bereich Schule und Freizeitangebot sind die
befragten Jugendlichen zwischen 15-18 Jahren unzufriedener. Hier vergaben sie mehrheitlich
die Noten 3 und 4 und ein sehr geringer Anteil der Jugendlichen sind hier sehr zufrieden.

Etwas hohere Werte gibt es dagegen im Bereich der Mitbestimmung. Hier vergaben die dlteren
Jugendlichen insgesamt bessere Noten.
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Sorgen

Im Jahr 2022 stellte laut der Studie "Jugend in Deutschland"* die Inflation die groRte Sorge der
befragten jungen Menschen dar, gefolgt von dem Krieg in Europa. Welche Sorgen machen sich
die Jugendlichen im Overledingerland im Jahr 2023, die von uns befragt wurden?

Wie besorgt bist Du zu folgenden Themen?

16% ophs I Sehr besorgt
Gesundheit L] i7% M Besorgt
; I Weniger
Umwelt 17 35% hes:nr!;;t
28% o I Micht Besorgt
Krieg 33%
Krankheit 38%
Umweltschutz 28 4o
Armut 260
2 8%
310
Zukunft 34%
Geldsorgen A
32%
0 10 20 30 40

Haufigkeit in %

powered by www.lamapoll.de

Abbildung 4 Wie besorgt bist du zu folgenden Themen?

Sorgen duRerten die meisten Jugendlichen beziglich der Themen Zukunft (sehr besorgt: 31%,
besorgt: 34%) und Krieg (sehr besorgt: 28%, besorgt: 33%).

Auch die Themen Umwelt (sehr besorgt: 19%, besorgt: 36 %) und Krankheit (sehr besorgt 15%,
besorgt 38%) bereiten den Schiler*innen Sorgen.

Etwas weniger Sorgen machen sich die Jugendlichen in Bezug auf die Themen Umweltschutz
(weniger besorgt: 36%), Armut (weniger besorgt: 33%), wenn auch hier hohe Werte fir die
Angaben ,besorgt” und ,sehr besorgt” festzustellen sind.

Am wenigsten Schiiler*innen duflern Sorgen in Bezug auf Geld. Hier gaben 32 Prozent an, nicht
besorgt zu sein und 25 Prozent weniger besorgt. Allerdings gibt es auch hier Jugendliche,
denen das Thema grofRere Sorgen bereitet (sehr besorgt: 17%, besorgt: 26%).

Die Auswertung nach Altersgruppen zeigt, dass die alteren Jugendlichen ab 15 Jahre insgesamt
etwas weniger besorgt sind in Bezug auf die Themen Gesundheit, Umwelt, Krieg,
Umweltschutz und Armut. In Bezug auf Krankheit geben mehr Jugendliche an sehr besorgt zu
sein (19 %). Insgesamt sind die Unterschiede aber nicht sehr groR.

4 Siehe Literaturverzeichnis
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Es gibt also einige Themengebiete, die den Jugendlichen Sorge bereiten. Wo fiihlen sich
Jugendliche mit ihren Sorgen, Wiinschen und Anliegen ernst genommen?

Wo filhist du dich mit deinen ldeen, Gedanken, Wiinschen, Sorgen
ernst genommen?

Eamil — 50% I Sehr emnst

amilie oty
genommen
Einzelnes ;g}'u I Eher emst
Familienmitglied 10% genommen

32% P "
Freundeskreis 46% Eher nicht emst
genommen
- 47% .
Einzelne Freunde 0% I Nicht emnst
genommen
Schule . — 36%
Einzelne Lehrer 39%
Politiker
50%
Gemeinde L
- 35%
Jugendpflege 298,
(Mitarbeitende JuZ) B 519
Religionsgemeinschaft 330
{KII’ChE:I 35%
0 10 20 30 40 50 60

Héufigkeit in %
powered by www.lamapoll.de

Abbildung 5 Wo fiihlst du dich mit deinen Ideen, Gedanken, Wiinschen, Sorgen ernst genommen?

Eine groRe Mehrheit der befragten Schiler*Innen flihlen sich in der Familie mit ihren Sorgen,
Wiinschen und Ideen ernst genommen. Hier gaben 50 Prozent an sich sehr ernst genommen
und 33 Prozent sich ernst genommen zu fithlen. Hohe Werte sind auch in Bezug auf einzelne
Familienmitglieder zu verzeichnen. Hier gaben 38 Prozent an, sich ernst oder sehr ernst
genommen zu fihlen.

Bemerkenswert ist auRerdem, dass die Jugendlichen sich im Freundeskreis sehr ernst (32%)
und eher ernst (46 %) und bei einzelnen Freunden sehr ernst (47 %) und ernst genommen
(40%) fuhlen.

Im Bereich Schule sind mittelmaige Werte zu verzeichnen. Hier fiihlen sich immerhin noch 36
Prozent der Schiler*innen eher ernst und sehr ernst (17%) genommen. In Bezug auf einzelne
Lehrer gaben 39 Prozent an sich ernst und 21 Prozent sich sehr ernst genommen zu fihlen.
Allerdings gibt es hier auch viele Schiiler*innen, die angeben, sich von der Schule eher nicht
ernst (30 %) und nicht ernst (17 %) genommen zu fiihlen.

Eher unterdurchschnittliche Werte gibt es fiir die Bereiche Politik, Gemeinde, Jugendpflege
und Religionsgemeinschaft.

Besonders schlecht schneidet der Bereich der Politik ab, hier geben 50 Prozent der befragten
Jugendlichen an sich nicht ernst und 30 Prozent sich eher nicht ernst genommen zu fihlen.
Lediglich 7 Prozent geben an sich ernst genommen zu fiihlen.
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In Bezug auf die Gemeinde geben 35 Prozent an sich nicht ernst und 34 Prozent sich eher nicht
ernst genommen zu fuhlen, aber immerhin 24 Prozent fiihlen sich eher ernst genommen.

In den Bereichen Jugendpflege und Religionsgemeinschaft sind die Angaben durchwachsen.
Von der Jugendpflege fiihlen sich zwar 31 Prozent nicht ernst und eher nicht ernst genommen,
aber es geben auch 32 Prozent an, sich eher ernst genommen zu fuhlen.

Im Bereich Kirche/Religionsgemeinschaft gibt es ein ahnliches Bild. Hier fiihlen sich 35 Prozent
nicht ernst genommen aber auch 33 Prozent eher ernst genommen.

Eine Auswertung nach Altersgruppen zeigt, dass Jugendliche zwischen 15- 18 Jahren sich noch
weniger ernst genommen fiihlen im Bereich Schule. Hier geben 45 Prozent an, sich nicht ernst
genommen zu fiihlen.

Themen

v

Welche der folgenden Themen beschéftigen dich & deine
Freunde?
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Abbildung 6 Welche der folgenden beschdftigen dich & deine Freunde?

Jugendliche leben heute im
Spannungsfeld verschiedener
Themen. Wir wollten wissen,

worlber sprechen junge
Menschen heute in ihrem
Freundeskreis? Was sind

Themen, die sie beschéaftigen?

Mit groRer Mehrheit gaben die
befragten Jugendlichen an, dass
sie die Themen Schule (50 %)
und Zukunft (46 %)
beschaftigen. Sehr viele junge
Menschen bewegt also das
Thema Schule in ihrem Alltag
und in ihrer Lebenswelt.

Hier verbringen sie viel Zeit und
die Schule nimmt auch
auBerhalb der Pradsenzzeiten
scheinbar eine groRe Rolle im
Leben und in den Gedanken der
Schiler*innen ein. Zusatzlich
beschaftigen sich sehr viele
Jugendliche mit dem Thema
Zukunft.

Weitere Themen, die viele der
befragten jungen Menschen
beschaftigen, sind: Familie
(39%), Beziehung und Online
Spiele (36 %), Social Media

(34%), Personliche Sorgen ( 33%), Inhalte auf Online Plattformen (28 %), Gesundheit, Krieg,
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Ausbildung (27%). Themen, die dagegen nur fir einige Jugendliche eine Rolle spielen, sind
Umwelt (19 %), Offline Spiele, Frieden (15 %), Geldsorgen (14 %), Umweltschutz (15 %) und
Streit mit den Eltern (13 %).

Wenige Jugendliche beschaftigen sich mit den Themen Soziale Gerechtigkeit (11 %),
Klimaschutz, Zukinftige Technologien (9 %) und Armut (8 %).

Die Auswertung der Ergebnisse nach Altersgruppen zeigt, dass sich die Jugendlichen ab 15
Jahren sehr viel mehr mit personlichen Sorgen (47 %) beschaftigen, als die Jugendlichen
zwischen 10-14 Jahren (26 %). Auch die Themen Gesundheit und Zukunft sind fir die alteren
Jugendlichen ein groReres Thema. Dagegen scheint das Thema Krieg eher die jlingeren

Schiiler*innen zu beschéftigen, hier geben

Welche der folgenden Themen beschaftigen dich & deine

Froundo? 31 Prozent der befragten Jugendlichen an,
A . dass dies ein wichtiges Thema fiir sie ist,
ersonliche
Sorgen =
B o omme  Wahrend dagegen nur 19 Prozent der
c den Eltern Jugendlichen ab 15 Jahren angeben, dass
(Erziehun...
. . . gy
D et sie das Thema Krieg beschaftigt.
E Bl D - Umwelt
Il E - Krieg
F B
Umweltsc... ) i .
G B G - At Die Themen social Media und Inhalte auf
B H - Zukunft .
H - Online Plattformen werden von den
Geld: . .
! mm. s Jugendlichen zwischen 15-18 etwas
Medi . .
! -K?;.im haufiger genannt und auch das Thema
Spiel . A . .
K el Ausbildung beschéaftigt die alteren
Bl L - Offline
L - f:)*le':}ha"e \é\:i:::;e:er folgenden Themen beschiftigen dich & deine
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Abbildung 8 Angaben 10 - 14 Jahre -
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Jugendlichen verstandlicherweise mehr. (43 % "o
. . . Ausbilduny
im Vergleich zu 18 % bei den jingeren ';mgj
Jugendlichen). Die Themen Beziehung und -
V- ich

mochte di..

Familie werden altersentsprechend auch
haufiger von den Jugendlichen ab 15 Jahren Abbildung 7 Angaben 15-18 Jahre
genannt.

Seite 12 von 35



Jugendliches Engagement im Overledingerland
Deine Meinung zahlt!

Treffpunkte
Immer wieder kommt es zu einer kritischen Wahrnehmung von Jugendlichen im 6ffentlichen
Raum. Doch welche Mdéglichkeiten sich zu treffen und auszutauschen haben Jugendliche in der

Region und wie werden die Moglichkeiten wahrgenommen? Welche Treffpunkte wiinschen sie
sich?

An welchen "Orten’ verbringst du gerne regelmillig deine freie Zeit
(mind. 1 mal wichentlich)?

Bl 2 - Verein
(z.B. Fullball,
Reiten...)

BB - Juz/
Jugendcafé /
Waggon

C-
Offentliche
Platze
( Idasee,
Sparkasse,
Combi /
Edeka)

Il D - Kino

Bl E - Sportplatz .
M F - Online

B G - Zuhause

Abbildung 9 An welchen Orten verbringst du gerne regelmdfig deine freie Zeit?

Wir haben gefragt wo die Jugendlichen regelmaRig gerne ihre Zeit verbringen und eine sehr
grolle Mehrheit gab an, die meiste Zeit Zuhause zu verbringen (72 %). Danach folgte die
Angabe "Online" mit 51 Prozent.

Viele Jugendliche gaben an, sich auRerdem an 6ffentlichen Platzen z.B. beim Idasee zu treffen
(35%) oder Zeit im Verein zu verbringen (32 %). Einige Jugendliche treffen sich laut Angaben
auch regelmaRig auf dem Sportplatz (24 %) oder gehen ins Kino (14%). Selten wurde das
Jugendzentrum genannt (7%). Vereinzelt wurden aulRerdem Reitstall, Blicherei und Spielplatz
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als Treffpunkte genannt. Die Auswertung
nach Altersgruppen zeigt, dass es eine

grorge Gemelnsamkelt glbt, dle Zeit am (A':‘\“\:ldellih'::l'::z:'e:;:;;gilﬂngerneregelmamgdelnefre\ezell
liebsten und haufigsten Zuhause zu A i
Reiten_..)
verbringen. Allerdings gibt es auch e iy
. . Waggon
Unterschiede zwischen den Altersgruppen. o
. . . . Platze
Waihrend eine Mehrheit der Jugendlichen ° (lasee,
. . . E Combi /
ab 15 Jahren mit 55 Prozent angibt, sich -
F -E:Sx\platz ,,,,,,,,
o - e
An welchen 'Orten’ verbringst du gerne regelmatig deine freie Zeit
(mind. 1 mal wBchentiich)? Abbildung 10 Angaben 10-14-Jéhrige
I A - verein . . . . .
A e o, hiaufig an offentlichen Plitzen zu treffen,
® O senicat machen diese Angabe im Vergleich dazu nur 35
‘Waggon
¢  renticns Prozent der dlteren Schiler*innen. Gleichzeitig
Platze
0 (assen, verbringen die 10-15-Jihrigen laut Angaben
E Combi /
) mehr Zeit online (56%) als die Jugendlichen ab
.
i o T 15 Jahren. Gleichzeitig geben die 10-14-
B G - Zuhause . . .. . .
Jahrigen haufiger an Zeit auf dem Sportplatz zu
Abbildung 11 Angaben 15-18-Jdhrige verbringen.

*H&ufigkeit in % (bezogen auf Anzahl der Teilnehmer: 226)

Winsche

52% der befragten Jugendlichen gaben an, zufrieden zu sein, auf die Anfrage wo sie gerne ihre
freie Zeit verbringen. Einige der befragten Schiler*innen machten Angaben zu gewiinschten
Treffpunkten. Hier wurden am haufigsten die Platze Disko/Café/McDonalds genannt.
Vereinzelt wurden die Wiinsche nach einem Schwimmbad oder einer Bilicherei geduRert.

18 Prozent der befragten Jugendlichen wollten dies nicht beantworten.

Beteiligung und Engagement

Wo engagieren sich Jugendliche in der Region? In welchen Vereinen und Projekten sind sie
aktiv und welche Angebote wiinschen sie sich? Wo haben sie auBerdem das Gefihl
mitbestimmen zu dirfen und beteiligt zu werden?
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Vereine und Projekte

Beteiligst du dich bereits in einem Projekt, oder bist in einem Verein?

Ja und zwar in
folgenden

Ich méchte
dies nicht|
beanworten

0 10 20 30 40 50
Haufigkeit in %

Abbildung 12 Beteiligst du dich bereits in einem Projekt, oder bist in einem Verein?

Weniger als die Halfte (38 %) der befragten Jugendlichen gaben an, in einem Verein oder bei
einem Projekt aktiv zu sein. Dagegen machten 49 Prozent die Angabe nicht in einem Verein
oder Projekt beteiligt zu sein und 13 Prozent wollte diese Frage nicht beantworten.

Eine groRe Mehrheit der Befragten Jugendlichen gab an, in einem Sportverein aktiv zu sein,
am haufigsten wurde hier Fullball genannt. Einige Schiler*innen gaben an in einem
Schitzenverein aktiv zu sein. Auch mehrfach genannt wurden die Aktivititen Reiten,
Tischtennis, Tanzen oder Kampfsport.

Eine Auswertung nach Altersgruppen zeigt kaum Unterschiede. Die jlingeren Schiler*innen
gaben mit 40 Prozent etwas haufiger an in einem Verein zu sein, als die Schiler*innen tber 15
Jahre (36 %).

Wir wollten von den Jugendlichen, die nicht aktiv sind, wissen, warum dies so ist.
Bemerkenswert ist hier, dass 30 Prozent der befragten Jugendlichen diese Frage nicht
beantworten wollten. Daneben werden als haufigste Griinde "Keine Zeit" (23%) und "Keine
Lust" (21 %) genannt. 12 Prozent gaben als Begriindung an, dass es keine passenden Angebote
gibt und 9 Prozent das andere Griinde vorliegen. Nur 4 Prozent gaben an, dass sie die Angebote
nicht kennen. Auffillig ist, dass bei den alteren Jugendlichen noch mehr ihre Begriindung nicht
angeben mochten (42 %).
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Angebotswinsche

leh wiinsche mir Angebote zu folgenden Themen

B - - Umwelt &

A Matur
Il B - Gaming
B [ C - sport
Il D - Soziales
c M E-
Gesundheit
B F - Kreativitat
D B G - Social
Media
E B H - Internet/
Programmi...

B | - Handwerk
B . - Technik
B K - sonstiges
B L - ich méchte

Abbildung 13 Ich wiinsche mir Angebote zu folgenden Themen

Eine groRe Mehrheit wiinscht sich (mehr) Angebote aus den Bereichen Sport und Gaming.
Auch Angebote aus den Bereichen Kreativitat und Social Media werden haufig gewiinscht.

Nicht wenige Schiiler*innen wiinschen sich Angebote in den Bereichen Umwelt und Natur,
Soziales oder Sonstiges. Wahrend sich die alteren Schiler*innen noch etwas haufiger
Angebote im Bereich Kreativitat wiinschen, geben die Jlingeren noch etwas haufiger social
Media als Wunsch an.

Mitbestimmung

Die Beteiligung von Jugendlichen ist nicht nur von jungen Menschen selbst gewiinscht,
sondern Jugendbeteiligung ist durch Gesetze auf unterschiedlichen Ebenen festgeschrieben.
Die Erfahrung von Beteiligung und Mitbestimmung ist ein wichtiger Teil fir das Gefiihl der
Selbstwirksamkeit und auch ein wichtiger Baustein einer demokratischen Gesellschaft. Wir
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haben die Jugendlichen gefragt, wo sie das Gefiihl haben, mitbestimmen zu dirfen.

Wo hast du das Gefiihl mitbestimmen zu dirfen?

B A - Familis
Il B - Freundeskreis

- Schule

W D - Politik

Il £ - Gemeinde

B F - Jugendpflege

M G - Religionsgemeinschaft (Kirche)
I H - Sonstiges:

I | - 'ch michte dies nicht beanwarten

o
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Haufigkeit in %
(bezogen auf Anzahl der Teilnehmer: 208)

powered by wwwlamapall.de

Abbildung 14 Wo hast du das Gefiihl mitbestimmen zu diirfen?

Die Auswertung zeigt, dass die mit Abstand die meisten Jugendlichen in der Familie und im
Freundeskreis das Gefiihl der Einflussnahme und Beteiligung haben. Hier gaben fast 80 Prozent
der befragten Jugendlichen an, dass sie hier das Geflihl haben, mitbestimmen zu dirfen.

Immerhin 40 Prozent der befragten Schiler*innen gaben an in der Schule mitbestimmen zu
dirfen. Geringe Werte konnen fir Gemeinde (7 %), Jugendpflege (7%) und
Religionsgemeinschaft (8%) verzeichnet werden

Die Auswertung nach Altersgruppen zeigt keine signifikanten Unterschiede. Es haben lediglich
etwas mehr jlingerer Schiler*innen das Gefiihl in der Schule mitbestimmen zu dirfen (19 %)
als die alteren Schiler*innen (12%). Dagegen empfinden die dlteren Jugendlichen das
Mitbestimmungsrecht im Freundeskreis als etwas ausgepragter (38 % dagegen 31 % bei den
10-14-Jahrigen).

Zukunft
Wir haben die Jugendlichen auBerdem gefragt: Denkst du das du die Moglichkeit hast, deine
Zukunft selber zu gestalten?

Denkst du, dass du die Méglichkeit hast Deine Zukunft selber zu gestalten?

Ich mdchte
dies nicht| S84
beanworten

0 20 40 60 a0 100
Haufigkeit in %

Abbildung 15 Denkst du, dass du die Méglichkeit hast deine Zukunft selber zu gestalten?
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Obwohl es teilweise geringe Werte fiir das Geflihl der Beteiligung gibt und die jungen
Menschen wegen vieler Zukunftsthemen besorgt sind, geben sie bemerkenswerterweise mit
einer groRen Mehrheit (80 %) an, dass sie das Geflihl haben, ihre Zukunft selbst gestalten zu
kdnnen. Nur 12 Prozent antworteten auf dieser Frage mit "Nein" und 8 Prozent der befragten
Jugendlichen wollten diese Frage nicht beantworten. Die Angaben unterscheiden sich
zwischen den Altersgruppen unerheblich.

Schule

Die Schule ist ein wichtiger Ort im Leben eines jeden Jugendlichen, hier gibt es auch die
Moglichkeit demokratische Strukturen zu erlernen und Beteiligungserfahrung zu sammeln.
Doch wie sieht es aus mit der Mitbestimmung im Bereich Schule?

Hast du in deiner Schule Maglichkeiten, Dinge mitzuentscheiden/bestimmen?

Ja, folgende

Ich méchte
dies nicht]
beanwaorten

0 10 20 30 40 50
Haufigkeit in %

Abbildung 16 Hast du in deiner Schule Méglichkeiten, Dinge mitzuentscheiden/bestimmen?

Im Vergleich zu den hohen Werten bei der Mitbestimmung im Bereich Familie und
Freundeskreis, ist das Gefuhl der Beteiligung im Bereich Schule eher gering. Lediglich 19 %
Prozent der befragten Schiler*innen geben an, dass sie in der Schule auf vielen Gebieten
mitbestimmen kénnen. Die Themen der Mitbestimmung betreffen in der Regel nicht den
Unterricht und die Unterrichtsbewertung. Einige Schiler*innen erwdhnen ein
Mitbestimmungsrecht in Bezug auf die Wahl der Klassensprecher*in/Schilervertretung.
Vereinzelt gaben Schiler*innen an, mitbestimmen zu dirfen, wenn es um die Wahl einer Ag
oder die Gestaltung des Sportunterrichts geht.

Bemerkenswerterweise wollten 46 Prozent der befragten Jugendlichen diese Frage nicht
beantworten. 35 Prozent gaben an, dass sie nach ihrer Wahrnehmung in der Schule nicht
mitbestimmen durfen.

50 Prozent der Schiiler*innen gab an eine Schiilervertretung gewahlt zu haben, allerdings sind
nur 44 Prozent der Schiiler*innen, die Angaben zu der Frage gemacht haben, die Aufgaben der
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Schilervertretung bekannt. Bei den Jugendlichen zwischen 15-18 Jahren geben mehr
Schiiler*innen an, eine Schiilervertretung gewahlt zu haben (64 %).

Nachhaltigkeit

Im Jahr 2015 verabschiedete die Generalversammlung der Vereinten Nationen die ,Agenda
2030 fur nachhaltige Entwicklung” mit ihren 17 Nachhaltigkeitszielen (Sustainable
Development Goals, kurz SDGs) und 2017 wurde in Deutschland ein Nationaler Aktionsplan
verabschiedet, der konkrete Handlungsempfehlungen fiir die Umsetzung von
Nachhaltigkeitsthemen in der Schule gibt. Wir wollten wissen, kennen Schiiler*innen den
Begriff Nachhaltigkeit?

Sagt dir der Begriff Nachhaltigkeit etwas?

Ich méchte
dies nicht
beanworten

0 10

20 30 40 50 B0 T0
Haufigkeit in %

Abbildung 17 Sagt dir der Begriff Nachhaltigkeit etwas?

Tatsachlich gaben 68 % der
befragten Jugendlichen an, den
Begriff Nachhaltigkeit Zu
kennen, 17 Prozent
antworteten hier mit "Nein"
und Prozent wollten diese Frage
nicht beantworten. Bei den
Schiler*innen zwischen 15-18
Jahren ist der Begriff noch
haufiger bekannt. Hier geben o mente

87 Prozent der befragten <

Jugendlichen an, den Begriff zu 0 20 40 60 80 100

Haufigkeit in %

kennen. Abbildung 18 Angaben 15-18 Jahre

Sagt dir der Begriff Nachhaltigkeit etwas?

Mein
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Inwieweit die Schiler*innen konkret wissen, was der Begriff bedeutet und inwiefern das
Thema Nachhaltige Entwicklung in der Schule umgesetzt wird, ware ein spannendes Thema
flr zukUnftige Untersuchungen.

Fazit und Handlungsempfehlungen

Verschiedene Studien belegen, dass Jugendliche Lust und Motivation haben, sich zu beteiligen
und ihren Alltag und ihre Zukunft mitzugestalten. Hierflr braucht es allerdings Formate, die zu
jugendlichen Lebenswelten und Interessen passen.

Ziel fur beteiligte Akteur*Innen sollte es sein jugendgerechte Beteiligungsangebote zu
konzipieren und erwachsenenzentrierte Strukturen aufzubrechen, damit Kinder- und
Jugendbeteiligung die Unterschiedlichkeit und Vielfalt der jungen Menschen beriicksichtigen
und funktionieren kann. Orientieren miissen wir uns dabei an den vielfaltigen und oft sehr
unterschiedlichen Identitditen, Kompetenzen und Interessen junger Menschen. Junge
Menschen missen das Gefiihl vermittelt bekommen, dass ihre Meinung gehoért und
berlicksichtigt wird.

Unsere Studie zeigt, dass sich Jugendliche vor allem mehr Angebote in Bereichen wiinschen,
die bisher noch nicht ausreichend abgedeckt werden, denn hier wird unabhdngig von
Altersklassen Gaming als grofler Wunsch genannt. AuRerdem wiinschen sich junge Menschen
noch mehr Angebote im Bereich Sport. Evtl. ist hier auch mehr Niedrigschwelligkeit erwiinscht,
das heildt Sport- und Bewegungsangebote, die nicht an einen Verein geknlpft sind. Diese
Hypothese ware aber nur durch weitere Untersuchungen zu verifizieren. Auch die Themen
Soziale Medien und Kreativitat werden relativ haufig als Wunsch geduRert und sind eine gute
Grundlage, wenn es um die Konzeption von Angeboten fir Jugendliche geht.

Bereits die Bertelsmann-Stiftung hat 2005 im Rahmen der Initiative ,Mitwirkung!“ die Studie
,Kinder- und Jugendpartizipation in Deutschland” festgestellt, dass Jugendliche in ihren
Familien bei vielen Dingen entscheidend mitbestimmen kénnen. In Schule und Kommune
dagegen sahen die Befragten Schiiler*Innen der damaligen Studie zur Folge nur wenig
Einflussmoglichkeiten. Diese Ergebnisse zeigen sich auch in unserer Befragung. Wir kénnen
festhalten, dass junge Menschen sich in ihrer Familie und im Freundeskreis gut aufgehoben
und ernst genommen filhlen mit ihren Angsten und Sorgen und auch, dass sie hier am
starksten das Gefiihl haben, mitbestimmen zu dirfen. Von Politik und offentlichen
Akteur*innen fihlen sich junge Menschen auch laut unserer Befragung bisher wenig gehort,
berlicksichtigt und beteiligt. Hier ist es ndtig mehr Strukturen und Raume zu schaffen, in denen
Jugendliche sich dufSern und beteiligen kdnnen.

Besonders im Bereich Schule fihlen sich Jugendliche bisher nicht ausreichend beteiligt, auch
wenn einzelne Schulen und Klassen hier eine Ausnahme bilden. Beteiligungskultur an Schulen
tragt aber maligeblich dazu bei, ein partizipatives Klima zu schaffen und demokratische Werte
und Haltung zu vermitteln. Wir missen uns deshalb die Frage stellen, wie Partizipation von
Schilerinnen und Schiilern noch besser gelingen kann.

Wir haben festgestellt: Viele Jugendliche machen sich Sorgen lber existentielle Themen wie
die Zukunft und den Krieg. Hier gilt es Rdume zu schaffen, in den junge Menschen Uber ihre
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Sorgen sprechen kénnen und ihnen Bewaltigungsstrategien zu vermitteln, um mit Krisen und
Problemen umzugehen.

Ausblick

Wir konnten mit unserer Umfrage viele Erkenntnisse gewinnen, allerdings bleiben auch einige
Fragen offen. Zum einen ware interessant, zu erfahren inwieweit familidre und
sozialstrukturelle Hintergriinde die Einstellungen und auch Beteiligungserfahrungen der
Jugendlichen bestimmen. Also gibt es einen Zusammenhang zwischen strukturellen Faktoren
wie Einkommensverhaltnissen, Wohnort, Migrationsgeschichte oder Schulform und der
Wahrnehmung von Beteiligung oder der Einstellung zu Themen wie Nachhaltigkeit und
Mitbestimmung.

Zudem konnten wir durch die geringe Beteilung in Rhauderfehn und WOL die Erkenntnisse
hauptsachlich auf den Sozialraum Ostrhauderfehn beziehen. Hier ware die Erhebung
umfassender Daten perspektivisch interessant.

In Bezug auf das Thema Nachhaltigkeit haben wir festgestellt, dass die meisten Schiler*innen
den Begriff kennen. Doch was genau verbinden sie mit dem Thema? Inwieweit spielt
Nachhaltigkeit in ihrem Alltag eine Rolle? Verbinden sie den Begriff ausschlieflich mit dem
Themenkomplex Umwelt und Klima oder haben sie auch umfassendere Kenntnisse in Bezug
auf die 17 Ziele fiir nachhaltige Entwicklung?

GUte und Grenzen der Forschung

Die Befragung, die vom 01.11.2023 bis zum 27.11.2023 durchgefiihrt wurde, bot wertvolle
Einblicke, stieB jedoch auch auf bestimmte Grenzen. Insgesamt konnten wir 11% der
Zielgruppe erreichen, wobei die Beteiligung mit 283 vollstandigen Antworten bei einer
Besucherzahl von 445 unter unseren Erwartungen lag. Die Abbruchquote von 16% deutet
darauf hin, dass organisatorische und personelle Herausforderungen in den Schulen
moglicherweise die Teilnahme beeintrachtigt haben. Dies scheint auch der Grund dafir zu
sein, dass Schulen sich teilweise gar nicht oder nur mit einzelnen Klassen beteiligt haben. Sollte
es zuklinftig weiterfiihrende Forschung Uber diesen Zugang geben, ist unbedingt auf einen
langeren Vorlauf und vermutlich ebenso auf die Begleitung der Befragung vor Ort zu achten.
Im Sinne der Durchfiihrungsobjektivitat der Befragung ist an dieser Stelle gemeint, dass die
Lehrenden und/oder Mitarbeitende im Bundesfreiwilligendienst, die die Umfrage in den
Klassen/Gruppen begleitet, in die Thematik eingefiihrt werden (vgl. Bortz/ Doéring 2006;
S.195). In diesem Fall war das Zeitfenster fiir die Vorbereitung der Befragung sehr kurz auf 2-4
Wochen beschrankt. Das darf bei Folgebefragungen mehr Zeit in Anspruch nehmen.

Da keine Testwerte von einzelnen Personen in der Reaktion gemessen wurden, ist die
Interpretationsobjektivitdt gegeben. Es wurden Meinungen, Gefiihle und Einschatzungen
abgefragt, die immer als korrekt angenommen sein missen. Das spricht flir eine kleine
Fehlervarianz und damit fir eine geringe Anzahl von Messfehlern. Das ,Problem” der
Mudigkeit/Abgelenktheit, aber auch der Sorge, dass Lehrende doch die Ergebnisse bei der
Eingabe sehen und als negativ interpretieren konnten, bleibt.
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Im Sinne der Auswertungsobjektivitat konnen wir uns auf das Tool LamaPoll verlassen, da dies
ausschlieBlich objektiv Daten zusammenstellt. Damit werden die erhobenen Antworten als
Datensatze vollig unabhangig von Auswertenden dargestellt oder zusammengefiihrt (vgl.
Bortz/ Doring 2006; S.195f.).

Zur Reliabilitat lasst sich anfiihren, dass ein grofRer Anteil von knapp 82% der Fragebdgen von
Befragten ausfullt wurden, die in Ostrhauderfehn wohnen.

Zu befragende Jugendliche Ort Antworten
740 = 18,89% WOL 2,55%
1932 =49,33% Rhauderfehn 7,65%
1244 =31,76% Ostrhauderfehn 81,63%

Dies entspricht nicht der zu erwartenden Verteilung, konnte aber fiir einen besseren Zugang
zu den Schulen in Ostrhauderfehn sprechen, da dort die Freiwilligenagentur ihren Sitz hat. Die
Agentur hat die Befragung an den Schulen durchgefiihrt.

Erganzend lasst dieses Ergebnis auch die Vermutung zu, dass Ostrhauderfehn auch von den
befragten Jugendlichen als ,sozialer Brennpunkt” wahrgenommen wird und Handlungsbedarf
besteht. Dies ist unter Fachkraften in der Region bereits eine bekannte Entwicklung.

Im Sinne der Reliabilitdat wurde der Fragebogen in der Jugendwerkstatt der AKSR GmbH als
PreTest durchgefiihrt und anschlieBend liberarbeitet, um die Eindeutigkeit der Fragen noch zu
erhohen. Im Pretest wurde auch der Wunsch geduflert Fragen auslassen zu kénnen. Nach
langem abwadgen im Fragebogenkonstruktionsteam, haben wir daraufhin bei jeder Frage die
Moglichkeit aufgenommen ,,das mochte ich nicht beantworten” anzuklicken. Die Gefahr, dass
Fragen vergessen/ liberlesen werden, wurde als hoher eingeschétzt als, dass die Jugendlichen
dann Uberwiegend ,mochte iccht sagen” anklicken, da die Forschung begleitet wird und
optimalerweise ein Mitarbeiter (gn) der Schulen fir Rickfragen zur Verfligung steht, falls
Fragen nicht verstanden werden sein sollten. Damit wurde vermieden, dass Teilnehmende
Uber den ,,weiter“-Button durch die Befragung gehen und doch keine Antworten geben. Offen
bleibt, wie viele Adressaten sich wirklich eine Meinung bildeten oder ,irgendetwas”
anklickten, damit es weitergeht. Aus diesem Grund gab es zu jeder Frage die Moglichkeit ein
,das mochte ich nicht beantworten“-Feld anzuklicken. Ziel war es fehlerhafte Trotzantworten
zu vermeiden.

Firr die Fragen, in denen bewertet werden sollte, wurden Skalen mit einer gerade Anzahl an
Items verwendet, um die Tendenz zur Mitte auszuschlieRen (Validitat vgl. Bortz/ Doring 2006;
S.195f.).

Wahrend wir durch diese Studie wichtige Erkenntnisse (iber die Einstellungen und Erfahrungen
der Kinder und Jugendlichen im Kontext von Beteiligung, Nachhaltigkeit und Mitbestimmung
gewinnen konnten, weist die eingeschrankte Stichprobengrofle und die geografische
Konzentration der Daten, insbesondere auf den Sozialraum Ostrhauderfehn, auf die
Notwendigkeit einer erweiterten Datenerhebung hin. Dies wiirde uns ermoglichen, einen
umfassenderen Einblick in die variierenden sozialstrukturellen Hintergriinde und deren
Einfluss auf die Wahrnehmungen und Einstellungen der Jugendlichen zu erhalten. Besonders
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interessant ware es, zu untersuchen, inwiefern Einkommensverhaltnisse, Wohnort,
Migrationsgeschichte oder Schulform mit der Beteiligung und der Einstellung zu Themen wie
Nachhaltigkeit korrelieren.

Zudem zeigte sich, dass trotz des allgemeinen Bekanntheitsgrades des Begriffs
"Nachhaltigkeit" unter den Schiler*innen, ein tiefergehendes Verstandnis und die Rolle dieses
Konzepts in ihrem Alltagsleben noch weiter erforscht werden miissen. Dies schlieRt eine
genauere Betrachtung ein, inwieweit die Jugendlichen Nachhaltigkeit nur mit Umwelt und
Klima assoziieren oder ob sie ein breiteres Verstandnis im Kontext der 17 Ziele fiir nachhaltige
Entwicklung haben.

Insgesamt verdeutlicht diese Untersuchung sowohl die Starken als auch die Einschrankungen
unseres Forschungsansatzes und unterstreicht die Bedeutung einer erweiterten Studie, um ein
vollstandigeres und nuancierteres Bild der Thematik zu erhalten.

Hier bietet es sich auch an einen Fokus auf Schiiler (gn) in der SEK Il zu legen, da diese in dieser
Befragung unterreprasentiert waren.
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Anlagen

Fragebogen

n Wie zufrieden Mdeiner

Bewerte in Schulnoten von 1 = sehr gut bis 6 = ungenugend
plolaliciolio

Leben O O O O O O O keineAntwort

Wohnort O O O O O O QO keineAntwort

Schule O O O O O O (O keineAntwort

Freizeitangebot O O O O O O O keine Antwort

Moglichkeit zum Mitbestimmen () (O O O (O (O () keine Antwort

h—

An welchen "

/,
en" verbringst du_géée regelmaRig deine freie Zeit (mind. 1 mal
wochentlich)? -

|:] Verein (z.B. FulRball, Reiten...)

DJUZ / Jugendcafé / Waggon

D Offentliche Platze ( Idasee, Sparkasse, Combi / Edeka)
[ ]kino

‘ D Sportplatz

\ I:]Online

I:] Zuhause

[:] Spielplatz

D Bucherei

[] Reitstall

I:] sonstiges:

E] Ich mochte dies nicht beanworten
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n An welchen Orten wirdest du gerne deine freie Zeit verbringen?

() Ich bin zufrieden

() Folgende:

() Ich méchte dies nicht beanworten
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LA 4 ~ -
ckigWum den Einleitungstext der Frage

[:I GesundRei
E] Umwelt
[ krieg
L mweltschutz
[ ]Armut
D Zukunft
D Geldsorgen
|:| Social Media
[:] Online Spiele
D Offline Spiele
[:l Inhalte auf online Plattformen (YouTube, Twitch, TikTok, Instagram)
I:l Frieden
D Beziehung
[:l Familie
[:] Klimaschutz
D Schule
[:I Ausbildung
I:l Zukunftige Technologie
[:| Soziale Gerechtigkeit

D Ich méchte dies nicht beanworten
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|
E2 Wie besorgt bist Du zu folgenden Themen?

Sehr beseorgt Besorgt Weniger besorgt Nicht Besorge
Gesundheit O ®n QO O
Umwelt O & @ O
Krieg @) O O O
Krankheit C) C) C) (:)
Umweltschutz o g3 3 O
Armut (:‘ C) *'.':.‘." O
Zukunft (— j)' C) ‘/:\)
Geldsorgen t ) O @) [ )

w+ v Frageb. %

I3 Haben wir Themen vergessen?

C)Ja, folgende

() Nein

(:l Ich méchte dies nicht beanworten

< * Frage7. %

1 Beteiligst du dich bereits in einem Projekt, oder bist in einem Verein?

OJa und zwar in folgenden

ONein

O Ich méchte dies nicht beanworten
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<+ w Frage8. &

/i
jetzt nicht aktiv bist, waém nicht?

() Keine zeit

O‘K_eine Lust

() Kenne Angebote nicht

O Nicht die passenden Angebote

O anderer Grund

O Ich mdchte dies nicht beanworten

++ = Frage9. &

!n_f"Themen

Ich wiinsche mir Angebote zu folgen

|:| Umwelt & Natur
D..Gaming

[ ]sport

E] Soziales

|:] Gesundheit

|:| Kreativitat

|:| Social Media

D Internet/Programmieren
[ ]Handwerk

|:] Technik

[ ]sonstiges

|:| Ich méchte dies nicht beanworten
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%+ v Frage10. %

2| Wo fiihlst du dich mit deinen Ideen, Gedanken, Wiinschen, Sorgen ernst
genommen?

Sehr ernst Eher ernst Eher nicht ernst Nicht ernst
gencommen Eenommen genommen genommen
Familie O O
Einzelnes Familienmitglied O
Freundeskreis O
Einzelne Freunde O
Schule

Einzelne Lehrer
Politiker
Gemeinde

Jugendpflege (Mitarbeitende JuZ)

8ol e e @

LR CRC BCINC IR JRC I R IC)
L2 COC RC I A R N HC HC)
® e 00 0 88 00

Religionsgemeinschaft (Kirche)

“+ w Frageil. %

o2 Wo hast du das Gefiihl mitbestimmen zu diirfen?

[ ]Familie
D Freundeskreis

|:| Schule

[ ]politik

D Gemeinde

Djugendpflege

|:] Religionsgemeinschaft (Kirche)

|:| Sonstiges:

|:| Ich méchte dies nicht beanworten
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i
| & + Frage12. %

n Sagt dir der Begriff Nachhaltigkeit etwas?

'd

Ola () Nein () ich méchte dies nicht
beanworten

<+ + Frage13. &

n Denkst t%u, dass du die Moglichkeit hast})eine Zukunft selber zu gestalten?

A
B

.tq /
(:) Ja ’R\ (::1 Nein,/ C) Ich mdchte dies nicht
\;e_.._\ - / beanworten
} R

<- = Frage14. &

p Hast du eure Schulervertretung gewahlt?

Ola () Nein () lch méchte dies nicht
beanworten

<~ » Frage15. %

ﬂ Sind dir die Aufgaben der Schulervertretung bekannt?

'Oja (—j Nein ‘\::l lch mochte dies nicht

beanworten
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== * Frage16. %

ﬂ Hast du in deiner Schule Maglichkeiten, Dinge mitzuentscheiden/bestimmen?

li::lja,folgende

P _
() Nein

l:_:l lch méchte dies nicht beanworten

<= v Frage17. &

\

* | Geschlecht.."*-,"

() Mannlich
() Weiblich
() Divers

(_) Ich méchte dies nicht beantworten

=+ v Frage18. %

E3 wohnort

(;) Ostrhauderfehn
(;) Rhauderfehn

k;) Westoverledingen
(;) Anderswo

(;) Ich modchte dies nicht beanworten
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<~ w Frage19. &

4 wie alt bistM/
B

<= * Frage20. &

& In welcher Klasse bist Du?

<= * Frage21l %

L2l Wie viele Geschwister hast Du?

«+ v Frage22 %

v

u Was meinst Du: Wie kommt Deine Familie mit dem Geld aus?

Es reicht vorne & hinten — ] Wir kommen prima
nicht kiar
0% 50% | 100% |

<+ v Frage23. &

ﬂ Wie kommst Du mit deinem Geld aus?

Es reicht vorne & hinten nicht — ] Ich kemme prima klar
[0% 50%
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-

L2 Bekommst Du Taschengeld?

(ia
() Nein

() Ich méchte dies nicht beanworten

== v Frage25. &

ﬂ Verdienst Du Dir etwas dazu?

Ola
O Nein

(_) Ich méchte dies nicht beanworten

Anschreiben Schulen
Genehmigung Schulbehorde
Einverstandniserklarung

Einwilligungserklarung
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